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- Animations
du 19/09 au 22/09

L'équipe de I'Office de Tourisme reste a votre disposition pour plus d'informations.
Sous réserve de modifications. N'hésitez pas a contacter les organisateurs.

Retrouvez les animations jusqu'a fin septembre

Tout le mois de septembre

Exposition d’Elodie Maintenat

Durant les heures d'ouverture du restaurant I'Art du Temps a
Lafrancaise, découvrez l'exposition des ceuvres de l'artiste
Elodie Maintenat. Venez les admirer sur place voire les
acheter. 600 route de Moissac, 82130 Lafrangaise.
Réservation de votre table au 06 77 37 47 35

En savoir plus »

Jeudi 19 septembre

Ateller de Ql Gong

A 18h, Frédéric Volle, enseignant de Qi Gong, vous initiera &
cette gymnastique douce et énergétique trés compiéte.
Rendez-vous a la salle des fétes de Loubéjac (L'Honor-de-
Cos). Tarif : 10€.

Inscriptions au 06 76 86 32 82

En savoir plus =




Vendredi 20 septembre

Ateller de Qi Gong

A 9h, Frédéric Volle, enselgnant de Qi Gong, vous Initiera a
cefte gymnastique douce et énergétique trés complete.
Rendez-vous a |a salle des fétes de Léribosc (L'Honor-de-
Cos), Tarif : 10€,

Inscriptions au 06 76 86 32 82

En savoir plus »

UN BRIN D'ZIK

Soirée concert en {)u’!, e nature oncen

' L' Homor-de-Cos (82) A partir de 19h, rendez-vous au Clos des Garrigues 2
L'Honor de Cos pour une soirée musicale autour du Blues,
avec La Bedoune et Alyssa Galvan. Produits locaux, biéres
artisanales et foodtrucks seront au rendez-vous.
Résas obligatoires en ligne : hitps://uriz.fr/sigc.

En savoir plus »
P Bor Blues

Samedi 21 septembre

Lecture musicale

A 20h30, lecture musicale "En quéte d'amour et autres
fantasmes" par Les Passions / Le théatrophone a la
médiathéque de Lafrangaise. Entrée offerte. Organisé dans le
cadre de |a saison culturelie 2024 "Les Embarcadéres".
Informations au 05 63 02 39 80

En savoir plus »

Du samedi 21 au lundi 23 Septembre

Fétes de Saint de Maurice
La Féte de Saint-Maurice a Lafrancaise vous propose un

s A c programme convivial et animé sous chapiteau. Concours de
INT MAURI E pétanque, repas festifs, soirées dansantes et spectacie sont

TN

sm-u/ 21 130 - péten 4 au rendez-vous.

MAULt SF P{FR’TES Renseignements el résas repas au 06 98 30 28 63.
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Dimanche 29 I~ En savoir plus »
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Exposition de voitures

De 11h a 17h, le 4& rassemblement de voitures de collection
et de sport se tiendra au chateau de la Baronnie. Défilé &
partir de 10h30 & 11h30 et concours d'élégance a 15h.
Buvette, restauration et renseignements sur place. Entrée

Dimanche 22 Septembre R R

gratuite.

En savoir plus »

CHATEAU DE LA BARONNIE
CHEMIN OE L'HENMITAGE - 32130 LAFRANCAIS

Yoga

De 08h a 12h, yoga d'1h10 en extérieur, relaxation au son du
handpan de 20 minutes, collation (boisson et frugalités),
accés piscine et jacuzzi au Manoir des Chanterelles. Tarif
30€. Lieu : 2170 route de Castelsarrasin 2 Meauzac.

Varaz-vman revesarcas Sur réservation au 06 21 68 92 09
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wunord pelosnt . En savoir plus »

Dimanche 22 septembre

Vide Grenler

Toute la journée, un grand vide-grenier se tiendra a Lunel
(Lafrangaise) avec plus de 1680 emplacements. Restauration
sur place: petit déjeuner, boissons, frites, et grillades.
Renselgnements pour les exposants au 06 71 73 38 80.

En savoir plus »

Retrouvez toute |'actualité de I'Office de Retrouvez toutes les vidéos de I'Office de

Tourisme sur Facebook! Tourisme sur Youtube!
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